FC Eldagsen von 1921 e.V.

Hygienekonzept

Individualtrainingsbetrieb im

Amateurfufiball

Vereinsinformationen

Verein FC Eldagsen von 1921 e.V.

Ansprechpartner fiir Hygienekonzept Rainer Bolke

Mail boelke@fceldagsen.de / corona@fceldagsen.de
Kontaktnummer 0151-12731036

Adresse Sportstatte Hindenburgallee 7, 31832 Springe OT Eldagsen

Giiltig ab 18. Januar 2022

Grundsitze

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens
»Zuriick ins Spiel“, dem ehemaligen Sport-Paragrafen, der aktuellen Niedersachsischen
Verordnung zur Einddmmung des Corona-Virus SARS-CoV-2 (Niedersichsische Corona-
Verordnung vom 11.11.2021) sowie dem deutschen Infektionsschutzgesetz (IfSG) und
Niedersichsische Corona-Verordnung - kompakt - giiltig vom 15. Januar 2022 mit Update
17.01.2022. Es gilt fiir den Spiel- und Trainingsbetrieb sowie die hiermit im Zusammenhang
stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der Sportstitte. Zudem werden Regelungen fiir
Personen im Publikumsbereich der Sportstatte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die
genannten Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 5 erldutert.
Ausgenommen vom Konzept sind sdmtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebduden,
gastronomische Einrichtungen und Einrichtungen zur Sportplatzpflege. Hierfiir kénnen weitere
Hygienekonzepte notwendig sein.

Die Grundlage fiir simtliche aufgefiihrten Mafnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass eine
Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar mdglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen der
genannten Hygienemafdnahmen sehr gering ist.

Um auf ein erh6htes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortfiihrung von risikominimiertem Spiel- und
Trainingsbetrieb zu ermoglichen, wird im Konzept regelmiflig auf eine Hygienemafinahmen
hingewiesen und die verantwortlichen Trainer iiber das Konzept informiert. Durch die Steuerung
anhand der aktuellen lokalen Einschatzung kann die Pravention verhaltnismaflig angepasst werden.

Geschiiftsstelle Sportplatz / Vereinsheim Volksbank eG, Pattensen Sparkasse Hannover
Hindenburgallee 7 Hindenburgallee 7 IBAN DE34251933310820495000  IBAN DE57250501803007127891
31832 Springe / Stadt Eldagsen ~ 31832 Springe / Stadt Eldagsen =~ BIC GENODEFIPAT BIC SPKHDE2HXXX

Tel.: 050 44 /88 09 01 Tel.: 050 44 /98 58 76 Konto 820495 000 Konto 3007 127 891

St.Nr.: 42 /270 /01845 www.fceldagsen.de BLZ 25193331 BLZ 250501 80



FC Eldagsen von 1921 e.V.

Auf einen Blick

zum Trainingsbetrieb beim FC Eldagsen

Aktueller Trainings- und Spielbetrieb beim FC Eldagsen (Algemeinverfiigung Region Hannover)

Ubersicht der Regeln auf einen Blick

AuBerhalb des aktiven Trainings
besteht fiir alle Anwesenden eine
auf dem Sportgeldnde.

der
Sportanlage nach Trainings- oder
Spielende.

sind unter
Beachtung der Personenanzahl und

des Abstandsgebotes geoffnet.
Allerdings nur fiir Personen, die die
nachweisen kénnen.

zwischen den
Trainingseinheiten sind eingeplant, um
Begegnungen auf der Sportanlage zu
vermeiden.

Maximal pro Sportplatz.
Das Spiel muss weitestgehend sitzend
verfolgt werden. gilt
dauerhaft, auBer beim Sporttreiben.

und
obliegt dem
Trainer.

Die Verantwortung der Trainingsdurchfithrung trigt immer der Trainer.
Der ehrenamtliche Vorstand kann nicht jede einzelne Trainingseinheit
kontrollieren.
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FC Eldagsen von 1921 e.V.
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e Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aufderhalb des Spielfelds.

e Korperliche Begriiffungsrituale (z.B. Hindedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen.

e Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

o Empfehlung zum Waschen der Hinde mit Wasser und Seife oder Desinfizieren der Hande.
Dafiir existiert am Sportplatzeingang eine Moglichkeit, um sich die Hinde zu desinfizieren.

e Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

1. Allgemeine Hygieneregeln

2. Verdachtsfille Covid-19

e Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist fiir alle Beteiligten nur maoglich bei
symptomfreiem Gesundheitszustand.
e Personen mit verdichtigen Symptomen miissen die Sportstiatte umgehend verlassen bzw.
diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:
o  Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, saimtliche Erkéltungssymptome
o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt vorliegen.
e Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behordlichen Festlegungen zur
Quarantine. Die betreffende Person wird entsprechend aus dem Trainings- und
Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der
betreffenden Person. Der Vorstand ist im Fall eines positiven Tests auf das Coronavirus
sofort zu informieren.

3. Organisatorisches

o Alle Regelungen unterliegen den lokal giiltigen Verordnungen und Vorgaben.

o Ansprechpartner fiir samtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Trainingsbetriebs ist Rainer Bolke.

o Die Sportstitte ist mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmdoglichkeiten, vor allem im
Eingangsbereich des Sportgeldndes am A-Platz und des B-Platzes, ausgestattet.

e Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben
und Mafinahmen zum Trainingsbetriebs eingewiesen und haben das Hygienekonzept
schriftlich erhalten. Weiterhin tragen diese Trainer*innen die Verantwortung im Rahmen
der Trainings- und Spieldurchfiithrung.

e Vor Aufnahme des Trainingsbetriebs werden alle Personen, die in den aktiven
Trainingsbetrieb involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, iiber die Hygieneregeln
informiert.

e Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstitte verwiesen.

e Duschen und Umkleiden diirfen nur von Personen genutzt werden, die tagesaktuell
uber den 2Gplus-Status verfiigen. Fiir Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des
18. Lebensjahres gilt die 3G-Regel nicht.

e Bei einem Spiel auf heimischer Anlage ist die gegnerische Mannschaft durch den
vereinseigenen und verantwortlichen Trainer durch Ubersendung des Hygienekonzept zu

informieren.
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Maximal 500 Zuschauer. FFP2-Maskenpflicht gilt dauerhaft. Zuschauer miissen sich
entweder liber die Luca-App registrieren oder ein Kontaktdatenformular ausfiillen. Ansonsten
kann kein Einlass gewahrt werden.

5. Zonierung

Die Plitze (A- und B-Platz) des FC Eldagsen von 1921 e.V. kénnen zum Trainingsbetrieb jeweils
geteilt werden und bestehen dann pro Hilfte aus mindestens 2.500 qm?2.

6. Trainings- und Spielbetrieb

5.1 Grundsatze

e Der Trainings- und Spielbetrieb ist abhangig vom Infektionsgeschehen
(siehe , Auf einen Blick bzw. Seite 2 des Konzeptes)

e Im Seniorenbereich gilt aktuell auch 2G bei Sportanlagen im Aufdenbereich (Warnstufe 3).
Die Teilnahme ist also aktuell nur jenen Spielern moglich, die tagesaktuell iiber einen 2G-
Status verfiigen. Flir Kinder und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres gilt
diese Regel nicht.

o Spielbetrieb ist grundsatzlich nur moglich, sofern es das aktuelle Infektionsgeschehen auf
der Anlage des FC Eldagsen ermdoglicht.

e Trainer*innen und Vereinsverantwortliche informieren die Mannschaften tiber die
Mafdinahmen und Regelungen des Hygienekonzepts.

e Den Anweisungen der Verantwortlichen zur Nutzung der Sportstitte ist Folge zu leisten.
e Das Trainings- und Spielablauf ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen
unterschiedlicher Gruppen bestmoéglich vermieden wird. Pufferzeiten sind eingeplant.

o Alle Spieler*innen sind angehalten, eine rechtzeitige Riickmeldung zu geben, ob eine
Teilnahme am Training erfolgt, um eine bestmdégliche Planung zu erméglichen.

e Die Trainer*innen dokumentieren die Beteiligung je Trainingseinheit und haben die
Verantwortung fiir die Trainingseinheit.

5.2 Umkleidekabinen und Sportstitte

e Duschen/Umkleiden sind unter Beachtung der Personenanzahl und des
Abstandsgebotes geo6ffnet. Hier gilt die beschrankte ausgeschilderte Personenzahl.

e Die Nutzung und das Betreten der Umkleidekabinen ist nur Spieler, Betreuern und
Trainern gestattet, wenn ein eigenes Spiel oder Training durchgefiihrt wird.

o Aktuell gilt: Duschen und Umkleiden diirfen nur von Personen genutzt werden, die
tagesaktuell iiber einen 2Gplus-Status verfiigen. Fiir Kinder und Jugendliche bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres gilt diese Regel nicht. Die entsprechenden Trainer
sind dafiir verantwortlich sich einen Uberblick iiber den Impfstatus zu verschaffen.

e Der Zugang zu Toiletten sowie zu einem Waschbecken mit Seife in den Umkleidekabinen
(ausschliefdlich Kabinenanbau FC Eldagsen) ist wahrend des Trainingsbetriebes tiber die
Trainer*innen sichergestellt. Die Umkleidekabinen werden wochentlich iiber eine externe
Firma gereinigt. Ein Betreten der Umkleidekabine bzw. Toilette ist nur einzeln gestattet.

7. Einschatzung des Infektionsrisikos

Der FC Eldagsen von 1921 e.V. sorgt mit diesem Hygienekonzept fiir eine verhaltnismafiige und bestmdogliche
Pravention. In Abhangigkeit zur aktuellen Einschitzung des Infektionsrisikos werden in Abstimmung mit den fiir
die Sportstitte zustandigen Behorden die entsprechenden Hygienemafinahmen vorgesehen und veranlasst.
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